Aktualnosci

Happening na temat zdrowia

06/04/2018, dodal: Magda Polanska
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Uczniowie Szkoly Podstawowej w Letowem, podobnie jak w latach ubieglych, réwniez w tym
roku szkolnym uczestnicza w szeregu akcji promujacych zdrowie.

Byly juz plakaty, piramida zdrowia, spotkanie z dietetykiem, MasterChef Junior, owocowe
Andrzejki...

Marzec zdominowany zostal przez klase VII, ktéra realizujac podczas lekcji plastyki temat zwigzany
z happeningiem przygotowata 2 akcje promujace zdrowie. Uczniowie chcieli zaskoczy¢ swoich
kolegéw i kolezanki. Ich wystapienia do samego konca utrzymane bylty w tajemnicy.

I tak pierwsza akcja rozegrata sie podczas przerwy $niadaniowej w stotowce szkolnej. Uczniowie

z réznych grup wiekowych nie kryli zaskoczenia, ale, jak przyznali, byta to mita niespodzianka.
Czteroosobowa grupa z klasy VII przygotowata owocowe szaszlyki, transparent na temat owocéw,
a sami uczniowie wystapili w roli ulubionych owocéw. Kolejna grupa z klasy VII swoja akcje
umiejscowita na korytarzu szkolnym. Uczniowie przygotowali zdrowa przekaske, wykorzystali
wykonana podczas zaje¢ biologii piramide zdrowia oraz transparent. W tle mozna byto stysze¢
piosenke na temat witamin. Rowniez ta akcja byta niespodzianka.

Uczniowie nie tylko zrealizowali przewidziany w programie nauczania klasy VII temat, ale
przezwyciezyli réwniez wtasne stabosci. Nalezy przyznac, ze wszyscy byli przejeci nowa rola.



Mamy nadzieje, ze dzieki takim akcjom wszyscy uczniowie zapamietajq jak waznq role odgrywajq
owoce i warzywa w naszym codziennym zyciu - informuje koordynatorka akcji. Klasie VII

dziekujemy za przygotowanie happeningow, za zaangazowanie i determinacje w promowaniu
wlasciwych postaw i nawykoéw Zywieniowych!
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