Aktualnosci

Mlody zagorzanin wysoko w klasyfikacji Mistrzostw Swiata
Juniorow w Skyrunningu

07/08/2019, dodal: Magda Polanska

Kacper Koscielniak, zagorzanski amator biegow gorskich, wzial udzial w prestizowej
imprezie biegowej - Mistrzostwach Swiata Junior6w w Skyrunningu w Gran Sasso.

Na listach startowych pojawito sie czworo polskich zawodnikéw: Klaudia Chmielowska w kategorii
U23, Kacper Koscielniak U23, Marcin Kubica i Btazej Knutelski (obaj w kategorii Junior B), ktdrzy
rywalizowali z biegaczami z 29 krajéw. 2 sierpnia sportowcom przyszto sprawdzi¢ swoje sily i
umiejetnosci na trasie verticalu- biegu pod gore, liczacego zaledwie 3,5 km; jednak przewyzszenie
tego odcinka to okoto 1000 metréw. 4 sierpnia zawodnicy rywalizowali w biegu gléwnym - Gran
Sasso Sky Race o dystansie 22 km i 2200 metréw przewyzszenia. Medale Mistrzostw Swiata
przyznano w trzech kategoriach wiekowych: Junior A (16-17 lat), Junior B (18-20 lat) i U23 (21-23
lata).

W verticalu wzieta udziat jedynie Klaudia, zajmujac dobre, 16. Miejsce, z czasem 58:18. Reszta
naszych reprezentantdw odpuscita start w biegu pod gore przez zalecenia trenerskie - chtopaki
przyjechali z zatozeniem, aby jak najlepiej wypas¢ w biegu gtéwnym. I tak tez sie stalo... Kacper
Kos$cielniak mieszkaniec Raby Niznej w U23 zajat bardzo dobre 19. miejsce. Zagdérzanin rozpoczat
spokojnie, tak by zachowac¢ jak najwiecej sit na kluczowe etapy biegu. 23-latek wdrapat sie na
najwyzszy punkt biegu Pizzo Cefalone (2533 m.n.p.m.) jako 25. zawodnik, jednak z czasem
systematycznie piat sie w gore w klasyfikacji biegu, ostatecznie wbiegajac na mete jako 19. zawodnik
Swiata U23 .



Jestem zadowolony ze swojego wystepu, poniewaz poprawitem swdj ubiegtoroczny czas o niecate 8
minut - podsumowuje sportowiec z Raby Niznej. Zauwazytem rowniez, ze poziom Skyrunningu
rosnie bardzo szybko, przez co trzeba poswieci¢ mnostwo czasu i energii by doréwnac najlepszym.
Patrze pozytywnie w przysztos¢, gdyz walka z najlepszymi nie jest juz tylko mitem, ale przy ciezkiej
pracy jest w moim zasiegu - dodaje.

Marcin Kubica w swoim debiucie w Mistrzostwach Swiata w Skyrunningu zajal 5. miejsce w swojej
kategorii wiekowej ocierajac sie o podium. Drugi junior B - Btazej Knutelski - zajat 35. miejsce
(zawodnik z Grywatdu miat duze problemy zdrowotne podczas biegu). W kategorii U23 kobiet,
Klaudia Chmielowska zajeta 15. miejsce (zawodniczka na co dzien mieszkajaca w Wielkiej Brytanii
byta zadowolona z wyniku, gdyz preferuje znacznie dtuzsze dystanse- biegi ultra, powyzej 42 km!).

Kacper Koscielniak



