Aktualnosci

4 Gorce Ultra-Trail, czyli festiwal rekordow wszelkich

07/08/2019, dodal: Magda Polanska

Czwarta letnia odstona festiwalu biegow gorskich Gorce Ultra-Trail przyniosta festiwal
rekordow. Na biegi w Ochotnicy Dolnej zapisalo sie najwiecej biegaczy (1221) z najwiekszej
liczby krajow (18), a zwyciezcy niemal kazdego biegu ustanowili najlepsze wyniki w historii
imprezy.

Sobota byta, jak co roku, dniem biegéw ultra. Triumfatorami najdtuzszego dystansu imprezy GUT
102 km zostali Dominik Grzadziel i Brytyjka Amy Freeman po pasjonujacej walce na finiszu do
ostatnich niemal metrow z Anng Lesniak.

Dominikowi Grzadzielowi nie udalo sie, niestety, pokonac ,krélewskiej” trasy w czasie ponizej 10
godzin i zdoby¢ efektownego Pucharu Gorca oraz nagrody specjalnej w wysokosci 1000 euro.
Zawodnik Attiq Teamu uzyskat czas 10 godzin 24 minuty i 4 sekundy. To jednak i tak rekord trasy,
lepszy o 23 sekundy od czasu ubiegtorocznego zwyciezcy Robbiego Brittona z Wielkiej Brytanii.

W uchodzacym za najtrudniejszy (gtdwnie z powodu przewyzszen) biegu GUT 84 km zdecydowanie
najlepsi byli: ubiegtoroczny triumfator, wierny Gorcom od poczatku imprezy Artur Baran oraz
ambasadorka GUT Paulina Krawczak.

Najpopularniejszy wsrod biegaczy - wzieto w nim udziat blisko 40 procent uczestnikéw imprezy -



bieg GUT 48 km wygrali Jakub Wolski (triumfator takze przed rokiem) oraz Justyna Mamala.

Biegacze chwalili pogode, wyjatkowo w tym roku taskawa dla dtugiego biegania (ciepto, ale bez
stonca, niemal bezdeszczowo) oraz wspaniale wyposazone punkty zywieniowe, zwlaszcza te, na
ktorych prym wiodly panie z okolicznych ko6t gospodyn wiejskich.

Az nie chciato sie opuszcza¢ punktow i biec dalej, takie pysznosci serwowaty - mowili na mecie
zawodnicy.

W niedziele bylo za to stonecznie i chwilami wrecz goraco. Drugi dzien festiwalu w Gorcach jest dla
odmiany dniem dystansow krotkich. Istniejacy od poczatku imprezy bieg Ochotnica Challenge na 20
km wygrali: Dariusz Marek (po raz trzeci z rzedu, cho¢ tym razem nieco wolniej niz przed rokiem)
oraz $wiezo upieczona wicemistrzyni Polski na dystansie ultra Paulina Tracz.

Po raz pierwszy natomiast finiszowat przed Wiejskim Osrodkiem Kultury w Ochotnicy Dolnej bieg na
dystansie najkrotszym, czyli GUT-12 km. Trase z przeteczy Wierch Mlynne najszybciej pokonali:
faworyt Piotr Uznanski oraz niespodziewanie Martyna Adamczyk, ktéra o ponad minute przescigneta
typowana do zwyciestwa Katarzyne Wilk.

Tego dnia na starcie staneta rowniez ponad setka dzieci, scigajac sie w Biegu Dziupiontek i
Chodockéw. Biegi dla dzieci cieszyly sie ogromna popularnoscia i wzbudzity mndstwo emocji,
integrujac przyjezdnych i lokalnych rodzicow we wspolnym dopingu.

Najlepszych zawodnikow w klasyfikacji open (po 3 kobiety i mezczyzn) oraz w kategoriach
wiekowych (rowniez po 3 biegaczy) uhonorowano nagrodami podczas efektownej dekoracji na scenie
przed Wiejskim Osrodkiem Kultury w Ochotnicy Dolnej.

Serdecznie dziekujemy wtadzom i lokalnym spotecznosciom z gmin Ochotnica Dolna, Mszana Dolna,
Kamienica, Dobra, Niedzwiedz i Nowy Targ, ktore aktywnie wiqczyly sie w organizacje i przebieg
kolejnej odstony Gorce Ultra-Trail - wyrazy wdziecznosci przekazuja przedstawiciele organizatora
GUT - Fundacji Run Vegan. Szczegdlne podziekowania nalezq sie gospodarzowi terenu, wajtowi
Ochotnicy Dolnej Tadeuszowi Krolczykowi, ktory serdecznie zaprosit biegaczy na pigtq odstone GUT
w roku 2020. Juz dzis wiadomo, ze 5 Gorce Ultra-Trail odbedzie sie w dniach 1-2 sierpnia 2020 r.

Tak udana impreza nie bytaby mozliwa bez pomocy wolontariuszy z LZS KS Gorc Ochotnica, ktorzy
aktywnie wsparli sprawdzona ekipe wolontariuszy z catego kraju. W roli wolontariuszek swietnie
sprawdzity sie réwniez Mamy oraz pracownicy z Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osob z
Niepelosprawnoscia Intelektualna. Dzieki ich pracy na szyjach zawodnikow GUT 102 km zawisty
recznie wykonane medale. Pierwszy raz zawodnikom i organizatorom GUT pomagali roéwniez
zagorzanscy wolontariusze: miodziez i druhowie z Mlodziezowych Druzyn Pozarniczych z Mszany
Gornej.

Pyszne jedzenie przygotowaty panie z Kota Gospodyn Wiejskich , Paradne Gosposie” z Kasinki Matej
oraz z KGW ,Gosposie z Mszany Gornej” i KGW Kamienica.

Bezpieczenstwo uczestnikom biegdw zapewnili ratownicy Grupy Podhalanskiej GOPR i strazacy z
jednostek OSP w Ochotnicy Dolnej i Ochotnicy Gornej, Tylmanowej, Szczawie, Nowym Targu oraz
Lubomierzu.

O muzyczny akcent na trasie zadbaty lokalne zespoty - Wstonzecki, Nuciki, Ochotni i Mali Ochotni.
Szczegolne podziekowania naleza grupie Gorczanskie Belkoty, ktorych mocne goéralskie gtosy
zagrzewaly biegaczy o Swicie z wiezy na Lubaniu.



Uczestnicy IV edycji Gorce Ultra-Trail zapewniaja, ze wroca w Gorce na kolejne imprezy biegowe, a
Organizatorzy juz zapowiadaja, ze biegow w Gorcach nie zabraknie!

Patroni honorowi i organizatorzy

Organizatorem Gorce Ultra-Trail jest Fundacja Run Vegan. Wydarzenie wspotorganizuje gmina
Ochotnica Dolna, gospodarz bazy zawodow.

Patronat honorowy nad Festiwalem Biegéw Goérskich Gorce Ultra-Trail objeli:

- Wéjt gminy Ochotnica Dolna, Tadeusz Krélczyk - gospodarz wydarzenia
- Wéjt gminy Mszana Dolna, Bolestaw Zaba

- Wéjt gminy Kamienica, Wiadystaw Sadowski

- Starosta Limanowski, Mieczystaw Uryga

- Przewodniczaca Rady Powiatu Limanowskiego, Ewa Filipiak

- Starosta Powiatu Nowotarskiego, Krzysztof Faber

Wiecej info i zdjecia na www.gorceultratrail.com

Media: Violetta Domaradzka, violetta@runvegan.pl, +48 507 006 851
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