Aktualnosci

Spartakiada dla senioréw

18/10/2019, dodat: Magda Polanska

Na Orliku w Kasinie Wielkiej odbyla sie Spartakiada 2019 dla senioréw, ktéra honorowym
patronatem objal Prezes Malopolskiej Organizacji Turystycznej Grzegorz Biedron.

Zorganizowany przez lokalnego animatora event rekreacyjno - sportowy byt podsumowaniem
programu , Seniorzy na Orliki” realizowanego dla grupy senioréw z Domu Pomocy Spolecznej w
Kasinie Wielkiej od maja do wrzesnia b.r. na Orliku w tej miejscowosci.

Spartakiada miata na celu gltéwnie integracje spoteczna oraz aktywnosc¢ fizyczna na swiezym
powietrzu i aktywizacje seniorow. W wydarzeniu wziely udziat reprezentacje senioréw z DPS Kasina
Wielka, DPS Raba Nizna, DPS Szczyrzyc, DPS Mszana Dolna oraz dzieci, mtodziez i przedszkolaki z
Zespotu Szkotly i Przedszkola nr 1 w Kasinie Wielkiej wraz z opiekunami i gronem pedagogicznym. Po
oficjalnym otwarciu i przywitaniu zaproszonych gosci zabawa zaczeta sie od wspolnej
ogolnorozwojowej rozgrzewki. Byl to zaledwie wstep do wielu atrakcji, ktore czekaty na wszystkich
obecnych tego dnia na obiekcie sportowym.

Uczestnicy rywalizowali w turnieju molkky, wyscigach rzedéw, przeciaganiu liny, grach i zabawach



integracyjnych oraz turnieju pitki noznej. Na koniec spartakiady rozegrano pokazowy mecz pitki
noznej, w ktorym rywalizowata miejscowa mtodziez z pensjonariuszami DPS Kasina Wielka. Bardzo
ciekawym punktem eventu byl pokaz wozu strazackiego oraz prelekcja druhéw z OSP Kasina Wielka
na temat pracy strazakow podczas akcji gasniczo - ratunkowych. Uczestnicy wydarzenia mogli
zrobi¢ sobie pamiatkowe zdjecie w wozie bojowym z réznymi atrybutami strazackimi.

Po zakonczeniu aktywnej czesci spartakiady wszyscy uczestnicy udali sie na poczestunek, ktory
przygotowaty gospodynie z Kota Gospodyn Wiejskich z Kasiny Wielkiej. Na sam koniec byto to, co
najlepsze. Organizator i zaproszeni goscie: Radni Powiatu Limanowskiego - Artur Zaba (Animator
Orlika w Kasinie Wielkiej), Bolestaw Jania i Janusz Potaczek, Cztonek Zarzadu Powiatu
Limanowskiego - Czestaw Kawalec, W6jt Gminy Mszana Dolna - Bolestaw Zaba, Radny Gminy
Mszana Dolna - Stanistaw Kaleta oraz Sottys Kasiny Wielkiej - Adam Wrzecionek wreczyli wszystkim
uczestnikom upominki oraz pamiatkowe puchary, medale i dyplomy. Partnerem wydarzenia i
fundatorem upominkéw byli: Matopolska Organizacja Turystyczna, Powiat Limanowski i Gmina
Mszana Dolna oraz firma TYMBARK, ktéra ufundowata dla wszystkich uczestnikdéw spartakiady
napoje i soki. Operatorem programu , Seniorzy na Orliki” i Spartakiady 2019 byta Fundacja Orty
Sportu oraz Ministerstwo Sportu i Turystyki.

Chciatbym serdecznie podziekowac wszystkim, ktorzy przyczynili sie do organizacji tego eventu,
szczegolnie Dyrektor Zespotu Szkoty i Przedszkola nr 1 w Kasinie Wielkiej, strazakom z OSP Kasina
Wielka, Paniom gospodyniom z KGW Kasina Wielka, wszystkim zaproszonym gosciom, a przede
wszystkim seniorom, ktdrzy aktywnie wzieli udziat w Spartakiadzie. Mam nadzieje, Ze w przysztosci
bedzie tych imprez wiecej, bo dzisiejsze spotkanie pokazato jak wspaniale seniorzy potrafiq sie bawi¢
i integrowac z mtodziezq czy dziecmi - sportowe wydarzenie podsumowat jego organizator Artur
Zaba.
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